
 

 

 子ども達の健やかな成長のために笑いや遊びはとても大切です。たとえ入院していても同じです。子ども

にとっての笑いや遊びの効能について、ユーモアを交えながら楽しくレクチャーします。小児科でボランテ

ィアに携わる皆さんにとって、ご自身の活動の意義を再確認できる時間となるでしょう。 

 

●特徴その１ 確かな専門性と楽しい話術、笑いのあふれる講演会です 

 講師は「日本笑い学会」、「アートミーツケア学会」所属し、笑いの持つ様々な効能について日々研究して

います。NPO 法人スマイリングホスピタルジャパンのメンバーとして、小児科でのパフォーマンスも行っ

ております。机上の空論ではない確かな知見を、ユーモアを交えながら楽しくわかりやすくお伝えします。 

  

●特徴その２ パフォーマンスや簡単なレクの実演も可能です 

 講師はプロ大道芸人。大道芸を素材としたレクリエーションの本も出版しています。本格的な大道芸や簡

単にできるレクリエーションの実演を講演に取り入れることも可能です。その場で覚えて、ぜひ子ども達の

前で実践してみてください。 

  

※講演内容 笑いと健康に関する研究・小児医療における遊びの意義 約１時間（時間調整可） 

 

●大道芸人「たっきゅうさん」のプロフィール 

 京都大学大学院人間・環境学研究科博士課程退学、統計学の応用分 

野である計量経済学を専攻した異色の経歴を持つプロ大道芸人。NPO 

法人スマイリングホスピタルジャパン京都地区コーディネーターとし 

て、京大病院や大阪市立総合医療センターのプレイルームで定期的に 

大道芸を披露しています。笑いに関する講演依頼も多く、芸術とケア 

について研究する学術団体「アートミーツケア学会」から表彰を受け 

ました。2017年には共同通信から取材を受け全国の地方新聞に特集 

記事が配信されるなど、新聞・テレビで多数取り上げられています。 

 

お問い合わせは下記まで 

メール jugglertakyu@yahoo.co.jp 

携帯 ０９０－１９５６－５９３６  

ウェブサイト https://www.humor-therapy.com 

（※「ユーモアセラピー」で検索するとすぐに見つかります） 

（※ウェブサイトは中高年対象の講演会のご案内が中心ですが、 

ご不明な点やご要望がありましたら、遠慮なくお問い合わせください） 

病院の子どもとふれあうボランティアの皆さんへ 

ユーモアセラピー 
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